
RESPONSABILIDAD DE

Paciente, Familia y Sistemas de Salud

PROGRAMA



MIÉRCOLES 26 DE OCTUBRE
HORARIO DESCRIPCIÓN TEMA

08:00 hrs
REGISTRO &
ASISTENCIA

09:00 hrs
CEREMONIA
INAUGURAL

Bienvenida
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

10:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

PONENCIA MAGISTRAL
Prevención de Adicciones
Mtro. Francisco Javier Fernández Clamont
Secretario de Salud del Estado de México

AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

11:30 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

CONFERENCIA
Medicina Familiar, impacto en la atención primaria a la 
salud.
Dr. Isaías Hernández Torres
Médico Especialista en Medicina Familiar, Maestro en Educación Médica. Prof. 
de la Especialidad de Medicina Familiar. UNAM
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
Actividad física, ejercicio y deporte
E.M.A.F. y D. José Luis Albiter Ramírez
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

CONFERENCIA
Manejo de enfermedades crónicas
Dr. José Rodríguez Uribe
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

CONFERENCIA
El estrés: enemigo o aliado de la salud desde un enfoque 
molecular
Dr. Alonso Rubén Tescucano Alonso
E D I F I C I O  “ S ”

CONFERENCIA
Determinantes Sociales de la salud
Dra. María de Jesús Serrano Plata
E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
Diagnóstico de salud en comunidades
L.N. Ana Karen Pérez Jiménez
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

COMIDA

TALLER
Manejo y atención de heridas 
y úlceras
SANARAMA
AU D I T O R I O

TALLER
Pruebas funcionales en el 
adulto mayor
ABBOT LABORATORIO
AU L A  6  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

14:00 hrs

13:00 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

CONFERENCIA
COVID en la población infantil, Epidemiología, atención y 
secuelas
Dr. Víctor Manuel Gutiérrez Gómez
Médico Pediatra y Vicepresidente de la Academia Mexiquense de Medicina.
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
La relación del dolor y la psicología
ME Yazmín Mosqueda Márquez
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

CONFERENCIA
La enseñanza de la Medicina Familiar en el Pregrado
MEMF Edgar Daniel Godinez Tamay
ISSEMYM - COMEFAM
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

CONFERENCIA
Alcoholismo y familia
Dra. Martha Berenice Hernández Miranda
MEMF, Esp. en Medicina familiar   ISSEMYM - COMEFAM
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
El rol de la familia como pilar fundamental en el apego al 
tratamiento del paciente con DM
M.N.C. Janeth Aguirre Gómez
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

CONFERENCIA
Microbiota como respuesta inmune en la obesidad
Dr. Jorge A. Escoto Herrera
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ S ”

TALLERES   15:00 HRS

TALLER
Logoterapia: vacío existencial
Lic. Karen Harieth Sepúlveda Mozo
Maestra en Psicoterapia Humanista
AU L A  1 0  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

CONFERENCIA
Gestión de un Comité de Ética en 
Investigación
Dra. Yizel Becerril Alarcón
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”



HORARIO DESCRIPCIÓN TEMA

JUEVES 27 DE OCTUBRE

08:00 hrs
REGISTRO &
ASISTENCIA

09:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

PONENCIA MAGISTRAL
Obesidad infantil con un enfoque comunitario
M.C.S. Ana Bertha Pérez Lizaur
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

10:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

PONENCIA MAGISTRAL
El estudio de salud familiar “La incógnita en la 
gestión y transferencia del conocimiento
MEMF Karina Cabrera Arcos - IMSS
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

11:30 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

CONFERENCIA
Responsabilidad profesional en el ejercicio médico
MEDICAL CENTER
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
Embarazo adolescente
ME. Germán Barrientos Vargas
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

CONFERENCIA
Salud bucal en 1er nivel de atención
Cir. Dentista Hada Elide Nava Reyes
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
Tanatología ¿Qué hacer después de la perdida?
Karen Harieth Sepúlveda Mozo
Maestra en Psicoterapia Humanista
E D I F I C I O  “ S ”

CONFERENCIA
El nutriólogo y su papel en el abordaje en el primer nivel de 
atención a la salud
M. en C.S. Annarzhvaelig García Abarca
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

CONFERENCIA
Planificación Familiar
Dr. Emmanuel Trejo Medina
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

COMIDA14:00 hrs

13:00 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

CONFERENCIA
Atención prenatal, prevención de la muerte materna
Dr. Carlos José Molina Pérez
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

CONFERENCIA
Identificación y análisis de crisis familiares
MEMF Blanca Estela Chávez Cruz
Presidenta del Colegio Mexiquense de Médicos Especialistas en Medicina 
Familiar A.C.
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

CONFERENCIA
Centros modélicos para el desarrollo de la atención 
primaria de la salud
Dra. Gloria Herrera Correa
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
Microbiota intestinal en la familia
M. en C.S. Francisco Javier Vázquez Romero
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
Logremos la Lactancia
L.N. Astrid Y. Martínez Corona
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ S ”

CONFERENCIA
COVID 19 y la crisis de la medicina industrializada
Dr. Luis Felipe Abreu Hernández
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

TALLER
El trabajo de investigación: 
perdiendo el miedo
Dra. Yazmín Jocelyn Julián Hernández
Maestra en Docencia
AU L A  5  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

TALLER
Desayunos escolares
DIF IXTLAHUACA
AU L A  6  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

TALLER
Evaluación integral de la 
función renal
Dr. David Utrera Ruíz HGR 251 IMSS
Médico Nefrólogo
AU L A  1 0  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

TALLERES   15:00 HRS.



08:00 hrs
REGISTRO &
ASISTENCIA

09:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

PONENCIA MAGISTRAL
Calidad de los servicios en primer nivel de 
atención
MEMF. Luis Antonio Mejía Ayala
Mtro. en Administración de Hospitales y Salud Pública
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

10:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

PONENCIA MAGISTRAL
importancia, proceso y retos de la 
Certificación en Medicina
MEMF. Minerva Paulina Hernández Martínez
Pta. del Consejo Mexicano de Certricación en Medicina Familiar
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

11:30 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

CONFERENCIA
Principios universales de la Medicina Familiar
MEMF Georgina Farfán Salazar
Ex-Pta del Colegio Mexicano de Medicina Familiar
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
Efectos de la pandemia en la familia
Dr. José Luis Huerta González
Ex-Pte del Colegio Mexicano de Medicina Familiar
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

CONFERENCIA
Bioética
Dra. Ana María Millán
Encargada Estatal de Bioética SSA
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

CONFERENCIA
Atención primaria a la salud con perspectiva de género
M. en C.S. Fátima García Espino
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

CONFERENCIA
Trastornos de audición en la infancia
Dra. Cristina Martínez Ruíz
Audióloga y Especialista en Nurofisiología
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
Ejercicio como medida de prevención de enfermedades
L.N. David Abundio Maldonado
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ S ”

HORARIO DESCRIPCIÓN TEMA

VIERNES 28 DE OCTUBRE

COMIDA14:00 hrs

13:00 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

CONFERENCIA
Síndrome del cuidador
Dr. Mario Alejandro Ramírez Ángeles
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
Esteatosis hepática y Cirrosis hepática
Dr. Néstor Adair Urdiales Moran
Médico Gastroenterólogo
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

CONFERENCIA
Expediente clínico y la queja médica
Dra. María del Carmen García Manzanares
Comisión de Conciliación y Arbitraje Médico
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

CONFERENCIA
El médico como mediador de emociones
Lic. Juan Carlos Fabela
Lic. en Psicología
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

CONFERENCIA
Tratamiento escalonado del síndrome metabólico 
Dr. Jesús Alcantar Ramírez
Medicina Interna IMSS
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
Manejo inicial del paciente con Esteatosis Hepática
M.I.C. Jesús Arturo Isassi Mejía
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ S ”

CONFERENCIA
Obesidad Infantil y su abordaje
Mtra. Lissette Gómez Montaño
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ R ”

TALLERES   15:00 HRS.

TALLER
Técnicas de entrevista
Dra. Georgina Farfán Salazar
Ex-Pta. Colegio Mexicano de Medicina 
Familiar
AU L A  5  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

TALLER
Análisis del genograma, 
evaluación de factores de 
riesgo y factores protectores
MEMF Miguel Ángel Hernández 
Hernández UNAM
AU L A  6  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

TALLER
Atención centrada en la familia
MEMF José Luis Huerta González
Ex-Pte. del Colegio Mexicano de Medicina 
Familiar
AU L A  1 0  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

TALLER
Seguimiento de soporte 
nutricional domiciliario
M.I.C. Jesús Arturo Issasi Mejía
AU D I T O R I O  R I CA R D O  
T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”



08:00 hrs
REGISTRO &
ASISTENCIA

09:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

PONENCIA MAGISTRAL
Funciones de un comité de investigación en 
una Institución
Dra. Laura Soraya Gaona Valle
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

14:00 hrs CLAUSURA
Premiación, Relatoria, Clausura
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

10:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

CONFERENCIA
Pautas en la Medicina Familiar para disminuir e 
riesgo de demandas médicas por mala práctica
Dr. Arnulfo E. Irigoyen Doria
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

11:30 hrs
PONENCIAS

SIMULTÁNEAS

TALLER  (11:00 - 13:00 hrs)
Abordaje de un caso clínico
MEMF Miguel Ángel Hernández Hernández
UNAM
AU L A  M A G N A  “ E L E N A  P O N I AT OWS KA”

CONFERENCIA
Atención paliativa del dolor en medicina familiar
MEMF. Herlinda Morales López
M. Anestesióloga
AU D I T O R I O  R I CA R D O  T É L L E Z  E D I F I C I O  “ P ”

TALLER  (11:00 - 13:00 hrs)
Modelo de salud integrada para el adulto mayor
Mtro. Marcos Mauricio Ponce
AU L A  5  P O S G R A D O  E D I F I C I O  P

CONFERENCIA
Embarazo y maternidad elegidas
Departamento de Salud Reproductiva de la Jurisdicción de Ixtlahuaca
AU D I T O R I O  R O G E L I O  D Í A Z  E D I F I C I O  “ K ”

CONFERENCIA
Escuelas saludables
Lic. Erendira Moreno Zaldivar
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

CONFERENCIA
Prevención de enfermedades otorrinolaringológicas
Dra. María del Carmen Alonso Moreno
Médica Otorrinolaringóloga IMSS
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ Q”

CONFERENCIA
Prevención de enfermedades relacionadas con la 
alimentación
L.N. Karen Garduño Velázquez
AU D I T O R I O  E D I F I C I O  “ S ”

13:00 hrs
PONENCIA
MAGISTRAL

CONFERENCIA: 
Futuro de la medicina familiar en México 
como Especialidad Médica
Mtro. Gad Gamed Zavala Cruz
Presidente de la Federación Mexicana de Médicos 
Especialistas y Residentes en Medicina Familiar
AU D I T O R I O  “ D R .  I G N A C I O  B U R G O A  O R I H U E L A”

HORARIO DESCRIPCIÓN TEMA

SÁBADO 29 DE OCTUBRE








